
調理方法

※加熱しすぎると、ふきこぼれる場合があります。

※加熱後は容器が熱くなっています。ヤケドに注意。

ご家庭で

職場で
ご家庭で

職場で

加熱時間目安

※加熱が足りない場合は

　　少しずつ再加熱して下さい

500W　　約２分

700W　　約１分
煮干中華 （塩 ・醤油）　　　　　７００円

背脂醤油　　　　　　　　　　　　　８００円

まぜそば　　　　　　　　　　　　　　７２０円

富良野まぜそば （旧名：台湾） 　８５０円

写真は・ ・ ・

煮干中華 （７００円）＋玉子 （１００円）＝８００円

写真は・ ・ ・

煮干中華 （７００円）＋玉子 （１００円）＝８００円

必ず電子レンジで加熱してからお召し上がり
ください。

①中ブタの麺 （具材） を外し、フタをせずスー

プだけレンジ加熱して下さい （500Wで約２分）

②麺と具材をスープ容器の上にのせ、 再度

レンジ加熱して下さい （500Wで約１分）

③スープの温度を確認してから麺と具材を

スープに入れ、 よくほぐして召し上がってく

ださい
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